Hazmieh & Jamhour

C.N.D. des Soeurs Antonines

Plat du jour - Cantine

Décembre 2019

Lundi 2 Soupe de légumes

Mardi 3 Kebbé + Laban

Mercredi | 4 Soupe de lentilles

Jeudi 5 Soupe de poulet

Vendredi | 6 Bourghol + Laban

Lundi 9 Daoud Bacha + Riz

Mardi 10 Courgettes farcies

Mercredi | 11 Nouilles

Jeudi 12 Riz au poulet

Vendredi | 13 Moujaddara

Lundi 16 Soupe de légumes

Mardi 17 Ragout d'Haricots Verts + riz

Mercredi | 18 Ragott de pommes de terre

Jeudi 19 Chich Barak

Vendredi | 20 Blettes au riz + Laban

Lundi 23 Ragoiit de Petits Pois + Riz

Mardi 24 Rechta

Mercredi | 25 Congé

Jeudi 26 Souftlé de pommes de terre ”

Vendredi | 27 Makhlouta gi;ﬂg%\
Séq%

Lundi 30 Hrissé

Mardi 31 Ragott d'Haricots + riz

Année Scolaire: 2019-2020




